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Faculdade ARS - Ciéncias Biolégicas e da Saude

Ano Ingresso 2027

Curso Estética (Bacharelado)
Codigo | Componente Curricular C.H. C.H. .
Total Extenséo
COMPONENTE(S) CURRICULAR(ES) OBRIGATORIO(S)
Periodo 1
EST315 |Bases Bioldgicas, Genética e Histoldgicas 54 [
EST257 Depilacdo e Epilacéo 54 ——x——
EST311 |Estética Integrativa e Complementar 54 ————
EST250 |[Formagdo Humana e Profissional em Estética I 27 ——x——
NCIO09 |Sustentabilidade 54 54
EST249 |Vivéncia em Estética 54 [
Periodo 2
NCsS001 |[Anatomia Sistémica 54 ——x——
EST317 |Aromaterapia e Fitoterapia Aplicadas 54 ——x——
EST255 |Formagdo Humana e Profissional em Estética II 27 ——x——
EST147 |Massofilaxia 54 [
NCI001 |Oficina de Leitura e Escrita 27 ——x——
EST316 |Técnicas de maquiagem e Visagismo 54 ————
Periodo 3
EST312 |Bioquimica Nutricional 54 [
EST314 |Fisiopatologia Aplicada 54 P
NCS060 [Microbiologia e Biosseguranca 54 ——x——
PESTO01 |Projeto Interdisciplinar I 140 ————
EST245 |Reflexologia 54 ——x——
Periodo 4
EST197 |Biogerontologia 54 [
EST155 |Cosmetologia 54 ——x——
NCS020 |Nogbes de farmacologia 54 ————
EST306 |Projeto de Extensdo I 54 54
PEST02 |Projeto Interdisciplinar IT 140 ——x——
Periodo 5
EST154 Drenagem Linf&tica Manual 54 ——x——
EST281 |Eletrotermofototerapia 54 ————
EST295 |Estética Facial na Maturidade 54 ——x——
PEST03 |Projeto Interdisciplinar IIT 140 ——x——
EST167 |Técnicas Cosméticas Facial 54 Y
Periodo 6
EST264 |Estética Corporal I 54 Y
EST260 |Estética Facial na Adolescéncia 54 ——x——
EST247 |Pré e Pbs Operatdério em Estética 54 [
PEST04 |[Projeto Interdisciplinar IV 140 P
EST222 |Shiatsu 54 ——x——
Periodo 7
EST268 Estética Corporal II 54 ——x——
EST307 |Projeto de Extensdo II 54 54
PESTO05 |[Projeto Interdisciplinar V 140 54
EST267 |Técnicas de SPA 54 [
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Faculdade ARS - Ciéncias Bioldgicas e da Saude Ano Ingresso 2027
Curso Estética (Bacharelado)
Codigo | Componente Curricular '(I':;:a.l Ex(t:e.:‘:ééo
EST289 |Tricologia e terapia capilar 27 ——x——
Periodo 8
NCIO12 |Etica e Cidadania 54 Clx——
EST298 |Nocdes em Estética Avancada 27 ——x——
EST229 |Praticas em Estética Corporal 54 ——x——
EST226 |Praticas em Estética Facial 54 ——x——
EST206 |Tépicos Especiais em Estética I 27 [
OPT000 |Disciplinas Optativas (Carga Hordria Obrig. Total) 54 [
Total Carga/Hora 2590 216
Total da carga horaria das disciplinas 2590
ESTAGIO(S)
4 Estdgio Obrigatério (Bacharelado) ‘ 350 ‘ ‘ Y ‘
EXTENSAO ACADEMICA
64 ‘Ativ.Extensao (Projetos, Prest. Servicos e Outras) ‘ 110 ‘ ‘ ———— ‘
ATIVIDADE(S) COMPLEMENTAR(ES)
2 ‘Atividades Complementares ‘ 150 ‘ ‘ ——x—— ‘
DISCIPLINA(S) OPTATIVA(S)
Periodo 8
NCI010 [Atualidades ——x-- ——x——
NCIO1ll |Libras ——x-- —x——
Carga Horaria Total (hora) Obrigatéria 3200
Carga Horaria Total (hora) Nao Obrigatéria 0
Carga Horaria Total (hora) do Curso 3200
Estética

Reconhecido pela Portaria MEC/SERES n° 496, de 05/08/2025, publicada no D.O.U. n°® 147, de 06/08/2025,
Secgéo 1, pagina 52.

Disciplinas Optativas (carga horaria obrigatoria 54h) no 2° Periodo:
Fitoterapia Aplicada - 54 horas;

Politicas Publicas de Saude - 54 horas;

Anatomia do Aparelho Locomotor - 54 horas;

Empreendedorismo e Gestao da Inovagao - 54 horas.

Disciplinas Optativas (carga horaria obrigatoria 54h) no 8° Periodo:
Libras - 54 horas;
Atualidades - 54 horas.

Aprovagao da Matriz Curricular ocorrida na 2312 Reunido Ordinaria do Conselho Universitario realizada em 27/11/2025.

Secretario Geral
Mauro César de Oliveira




